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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 

МБОУ СОШ № 10 имени А.Г. Таран на уровне начального общего образования 
формулируются, достигаются и решаются в контексте национального 
воспитательного идеала, представляющего собой высшую цель образования, 
нравственное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие 
которого направлены усилия основных социальных субъектов: государства, семьи, 
шкалы, традиционных религиозных и общественных организации. 

Целью воспитания и социализации обучающихся на уровненачального общего 
образования является социально-педагогическая поддержка становления и 
развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 
принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность 
за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных 
традициях многонационального народа Российской Федерации. 

На уровненачального общего образования для достижения поставленной цели 
воспитания и социализации обучающихся решаются следующие задачи. 

В области формирования личностной культуры: 
• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 
ориентированной, общественно полезной деятельности на основе традиционных 
нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, 
самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — 
«становиться лучше»; 

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать 
согласно своей совести; 

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) —
 способности обучающегося формулировать собственные нравственные 
обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя 
выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим 
поступкам; 

• формирование нравственного смысла учения, социально ориентированной и 
общественно полезной деятельности; 



• формирование морали — осознанной обучающимся необходимости 
поведения, ориентированного на благо других людей и определяемого 
традиционными представлениями о добре и зле, справедливом и несправедливом, 
добродетели и пороке, должном и недопустимом; 

• усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных 
традиций народов России; 

• укрепление у школьников позитивной нравственной самооценки, 
самоуважения и жизненного оптимизма; 

• развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
• развитие способности открыто выражать и аргументировано отстаивать свою 

нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным 
намерениям, мыслям и поступкам; 

• развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, 
совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их 
результаты; 

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 
целеустремлённости и настойчивости в достижении результата; 

• формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной 
деятельности на основе нравственных ценностей и моральных норм; 

• формирование первоначальных профессиональных намерений и интересов, 
осознание нравственного значения будущего профессионального выбора; 

• осознание ценности человеческой жизни, формирование умения 
противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, 
представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, 
духовной безопасности личности; 

• формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного 
образа жизни. 

В области формирования социальной культуры: 
• формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя 

идентичность члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной 
общности, этнического сообщества, российской гражданской нации; 

• укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, 
заботы о процветании своей страны; 

• развитие патриотизма и гражданской солидарности; 
• развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении 
личностно и социально значимых проблем на основе знаний, полученных в 
процессе образования; 

• формирование у школьников первичных навыков успешной социализации, 
представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на 
эти ценности образцах поведения через практику общественных отношений с 
представителями различными социальных и профессиональных групп; 

• формирование социальных компетенций, необходимых для конструктивного, 
успешного и ответственного поведения в обществе; 

• укрепление доверия к другим людям, институтам гражданского общества, 
государству; 



• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и 
сопереживания другим людям, приобретение опыта оказания помощи другим 
людям; 

• усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 
• формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным 

религиям и религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям 
других людей, понимание значения религиозных идеалов в жизни человека, семьи 
и общества, роли традиционных религий в историческом и культурном развитии 
России; 

• формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, 
религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры: 
• укрепление отношения к семье как основе российского общества; 
• формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного 

развития человека; 
• укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 
• усвоение таких нравственных ценностей семейной жизни как любовь, забота 

о любимом человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная близость 
членов семьи, взаимопомощь и др.; 

• формирование начального опыта заботы о социально-психологическом 
благополучии своей семьи; 

• знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических 
традиций семей своего народа, других народов России. 

 
Ожидаемые результаты 

 
Ожидаемые результаты начального общего образования 

Первый уровень результатов – приобретение обучающимися социальных 
знании (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и 
не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания 
социальной реальности и повседневной жизни.  

Второй уровень результатов – получение обучающимся опыта 
переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, 
ценностного отношения к социальной реальности в целом.  

Третий уровень результатов – получение обучающимся опыта 
самостоятельного общественного действия.  

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно 
возрастают воспитательные эффекты: 

- на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом 
воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о 
ценностях; 

- на третьем уровне создаются необходимые условия для участия 
обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности. 

По каждому из направлении духовно-нравственного развития и воспитания 
обучающихся на ступени начального общего образования должны быть 



предусмотрены и должны быть достигнуты обучающимися следующие 
воспитательные результаты. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 
обязанностям человека: 

- ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, 
отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, 
законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, 
старшему поколению; 

- элементарные представления об институтах гражданского общества, о 
государственном устройстве и социальной структуре российского общества, 
наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и 
культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и 
патриотического долга; 

- первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, 
национальной истории и культуры; 

- опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической 
позиции; 

- опыт социальной и межкультурной коммуникации: 
- начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища. 
Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 
- начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного 

поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношении в семье, между 
поколениями, этносами, носителями разных убеждении, представителями 
различных социальных групп; 

- нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 
младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными 
нормами; 

- уважительное отношение к традиционным религиям; 
- неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к 

человеку, находящемуся в трудной ситуации; 
- способность эмоционально реагировать на негативные проявления в 

детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих 
поступков и поступков других людей; 

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к 
старшим, заботливое отношение к младшим; 

- знание традиции своей семьи и образовательного учреждения, бережное 
отношение к ним. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни: 
- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие; 
- ценностное и творческое отношение к учебному труду; 
- элементарные представления о различных профессиях; 
- первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со 

сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 
- осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания 



нового; 
- первоначальным опытом участия в различных видах общественно 

полезной и личностно значимой деятельности; 
- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных для ребенка вилах творческой деятельности; 
- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности. 
Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни: 
- ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и 

окружающих людей; 
- элементарные представления о взаимной обусловленности физического, 

нравственного, психологического, психического и социально-психологического 
здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья 
человека; 

- первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности; 
- первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для 

здоровья человека, его образования, труда и творчества; 
- знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, 

рекламы на здоровье человека. 
Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание): 
- ценностное отношение к природе; 
- первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного 

отношения к природе; 
- элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к 

природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 
- первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, 

на пришкольном участке, по месту жительства; 
- личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлении об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание): 
- первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 
- первоначальные умения видеть красоту в повелении, поступках людей; 
- элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры; 
- первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, 

этнокультурных традиции, фольклора народов России; 
- первоначальный опыт эстетических переживании, наблюдении эстетических 

объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и 
самом) себе; 

- первоначальный опыт самореализации в различных вилах творческой 
деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных 
видах творчества; 

- мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве 
образовательного учреждения и семьи. 



 
Нормативная база для разработки учебного плана 

 
План внеурочной деятельности  МБОУ СОШ № 10 имени А.Г.Таран составлен 

на основании следующих  федеральных и региональных нормативных документов: 
 Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 73, в редакции приказа 
Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее ФГОС НОО); 

 Приказа Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 

 Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2. 4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровлениядетей и молодёжи» (далее – СП 2.4.3648-
20); 

 Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН              
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(далее – СанПиН 1.2.3685-20); 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников" (далее – Федеральный перечень учебников); 

 Письмо министерства образования, науки и молодежной политики  
Краснодарского края от 14 июля 2023 г. № 47-01-13-13168/23 «О 
формировании учебных планах общеобразовательных организаций 
Краснодарского края на 2023 -2024  учебный год»; 

 Приказ министерства образования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края и департамента по делам казачества и военным 
вопросам Краснодарского края  от 01.09.2016 г. № 4177/76 « Об утверждении 
Положения о классах и группах казачьей направленности в образовательных 
организациях Краснодарского края»; 

 Письмо министерства образования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края от 17.05.2018 года № 47-13-9401/18» О ведении 



обучения шахматам в образовательной организации в 2018-2019 учебном 
году»; 

 Письмо министерства образования, науки и молодежной политики  
Краснодарского края от 12.07.2019 № 47-01-13-13942/19«Об обучении 
финансовой грамотности в 2019-2020 учебном году». 

 
Особенности плана внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности начального общего образования МБОУ СОШ 
№10 имени А.Г.Таран МО Староминский район реализуется в соответствии с 
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373, в 
редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее ФГОС 
НОО). 

        Объём внеурочной деятельности при получении начального общего 
образования  для 3-4 классов, обучающихся по ФГОС НОО, составляет до 680за 
два года обучения. 
Развитие ценностного отношения школьников к своей родине, населяющим ее 
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре происходит 
через занятие внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Формирования функциональной грамотности обучающихся реализуется через 
кружки «Читайка» (читательская грамотность), «Математическая грамотность», 
«Основы финансовой грамотности», «Юные исследователи» (естественнонаучная 
грамотность). 

Профориентационная работа с обучающимися 3-4 классов осуществляется 
через кружок «В мире профессий». 

Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 
профилактики детского дорожно-транспортного травматизмареализуется через 
кружок «Безопасные дороги Кубани». 

Обучение шахматам обучающихся 3-4 классов осуществляется через курс 
«Шахматы», а так же для 3-4 класса изучение вида спорта «Самбо» осуществляется 
в формате курса внеурочной деятельности «Азбука самбо».  
В соответствии с совместным приказом министерства образования, науки и 
молодежной политики Краснодарского края и департаментом по делам казачества 
и военным вопросам Краснодарского края  от 01.09.2016 г. № 4177/76 « Об 
утверждении Положения о классах и группах казачьей направленности в 
образовательных организациях Краснодарского края» в 1-4   классах казачьей 
направленности реализация содержания образования на основе историко-
культурных традиций кубанского казачества, а также духовно-нравственного 
развития и воспитания обучающихся осуществляется через внеурочную 
деятельность: 

 кружок «История и культура кубанского казачества»; 
 кружок «Кубановедение» в 4 классе; 

Духовно-нравственное развитие обучающихся в 3-4 классах осуществляется за 
счет курса внеурочной деятельности «Основы православной культуры» (ОПК). 



По факту реализуемого внеурочного времени в каждом классе выделяется 
определенное количество часов. 

С учетом интересов обучающихся и заявлений родителей часы внеурочной 
деятельности по направлениям распределены следующим образом: 

  по направлениям: 
 
Направления внеурочной 

деятельности 
Количество часов 

III IV Итого 
Спортивно – оздоровительное 2,5 2,5 5 
Духовно – нравственное 2 2 4 
Социальное  1 1 2 
Общеинтеллектуальное 2,5 2,5 5 
Общекультурное  2 2 4 

ИТОГО: 10 10 20 
 
Таблица – сетка часов плана внеурочной деятельности для 3-4 классов 
(приложение 1) 

Формывнеурочнойдеятельности 
 

Внеурочнаядеятельностьможетбытьорганизованавследующих формах: 
- экскурсии,посещениямузеев,театров,кинотеатров 
- деятельностьученическихсообществ, 
- клубыпоинтересам, 
-встречи, 
- профессиональныепробы,ролевыеигры, 
- реализацияпроектов, 
- кружки, 
- походыит.п. 

Промежуточная аттестация обучающихся  
иконтрользапосещаемостью 

 
Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы 

внеурочнойдеятельности,какправило,непроводится.Учетрезультатов 
внеурочной деятельности осуществляется учителем в журнале внеурочной 
деятельности. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, 
выполнениянорматива,выполненияиндивидуальнойиликоллективнойработы,
отчетаовыполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей программой 
учителя и с учетомособенностей реализуемой программы. 

Текущийконтрользапосещениемобучающимисязанятийвнеурочнойдеят
ельностившколеиучетзанятостиобучающихсяосуществляетсякласснымруков
одителемиучителем,ведущимкурс.Учетзанятостиобучающихсяворганизация
х дополнительного образования детей (спортивных школах, 
музыкальныхшколахи др.организациях) 
осуществляетсякласснымруководителем. 

 



Режим внеурочной деятельности 
 
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 
деятельности. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 40 
минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

 Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного 
образования (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) 
количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено. 

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 
Занятия внеурочной деятельности реализуются за счет бюджетного 

финансирования. 
В 2023-2024 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 3-4классах  

в соответствии с требованиями обновленного ФГОС НОО - 2021. 
 
 
Директор  МБОУ СОШ № 10           
имени А.Г.Таран                                                 С.А. Звирко 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Приложение1 
Утверждено 

                                                                                        решением педагогического совета 
 МБОУ СОШ №10 имени А.Г. Таран 

            протокол №  1 от « 30» августа 2023г 
                                                                                Директор МБОУ СОШ № 10 имени А. Г.Таран 

                                                                                      _______________ С.А. Звирко 

 
 

План внеурочной деятельности 
МБОУ СОШ № 10  имени А.Г. ТаранМО Староминский район 
для 3-4 классов по ФГОС НОО -21 на  2023 – 2024 учебном году   

 
Внеурочная деятельность Количество часов в неделю 

Направления 
развития личности 

Занятия III 
класс 

IV 
класс 

Всего 

Спортивно-
оздоровительное   

Кружок "Азбука самбо" 1 1 2 
«Казачьи игры» 1 1 2 
Кружок «Шахматы» 0,5 0,5 1 

Духовно-
нравственное   

Кружок ОПК 1 1 2 
Кружок «Разговор о важном» 1 1 2 

Социальное   Кружок «Безопасные дороги 
Кубани»  

0,5 0,5 1 

Кружок « В мире профессий»  0,5 0,5 1 
Общеинтеллектуаль
ное 

Кружок «Математическая 
грамотность» 

0,5 0,5 1 

Кружок «Читайка» 0,5 0,5 1 
Кружок  «Путешествие в 
страну Знаек» 

1 1 2 

Кружок «Основы финансовой 
грамотности» 

0,5 0,5 1 

Общекультурное   Кружок «Кубановедение» - 1 1 

Кружок «Юные 

исследователи» 

1 - 1 

Кружок  «История и культура 
кубанского казачества» 

1 1 2 

ИТОГО: 10 10 20 
 
Заместитель директора по ВР                                                                                     Н.Н. Подопригора 
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