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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Цели и задачи МБОУ СОШ №10 имени А.Г.Таран 

Цели и задачи основного общего образования: 
 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 
  обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования всеми 
обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ;  

 формированию образовательного базиса, основанного не только на 
знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, 
созданию необходимых условий для ее самореализации;  

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 
организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 
образовательных отношений;  

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, 
проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов;  

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-
технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 
деятельности; участие обучающихся в проектировании и развитии 
внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

  включение обучающихся в процессы познания и преобразования 
внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального 
управления и действия;  

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, 
профессиональная ориентация обучающихся;  

 сохранение и укрепление физического, психологического и 
социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 
Ожидаемые результаты 

     В результате изучения всех без исключения предметов при 
получении основного общего образования у выпускников будут 
сформированы личностные, метапредметные и предметные  универсальные 
учебные действия как основа умения учиться: 

     личностные - отражение готовности обучающихся 
руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 
расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации 
основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 
гражданского воспитания, патриотического воспитания, духовно-



нравственного воспитания, эстетического воспитания, физического 
воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия, трудового воспитания, экологического воспитания, осознание 
ценности научного познания, а также результаты, обеспечивающие 
адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 
природной среды.; 

     метапредметные - овладение универсальными учебными 
познавательными действиями (замещение, моделирование, кодирование и 
декодирование информации, логические операции, включая общие приемы 
решения задач),  универсальными учебными коммуникативными действиями 
(приобретение умения учитывать позицию собеседника, организовывать и 
осуществлять сотрудничество, взаимодействие с педагогическими 
работниками и со сверстниками, адекватно передавать информацию и 
отображать предметное содержание и условия деятельности и речи, 
учитывать разные мнения и интересы, аргументировать и обосновывать свою 
позицию, задавать вопросы, необходимые для организации собственной 
деятельности и сотрудничества с партнером), универсальными учебными 
регулятивными действиями (способность принимать и сохранять учебную 
цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои 
действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение, ставить 
новые учебные задачи, проявлять познавательную инициативу в учебном 
сотрудничестве, осуществлять констатирующий и предвосхищающий 
контроль по результату и способу действия, актуальный контроль на уровне 
произвольного внимания). 

     предметные, включающие освоение обучающимися в ходе изучения 
учебного предмета научных знаний, умений и способов действий, 
специфических для соответствующей предметной области; предпосылки 
научного типа мышления; виды деятельности по получению нового знания, 
его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов. 

 
Особенности и специфика МБОУ СОШ №10 имени А.Г. Таран 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 10 имени А.Г. Таран муниципального 
образования Староминский район осуществляет обучение и воспитание в 
интересах личности, общества, государства, создаёт благоприятные условия 
для разностороннего развития личности. 

Особенностью и спецификой образовательного учреждения является 
реализация общеобразовательных программ основного общего образования в 
соответствии с основной общеобразовательной программой основного 
общего образования. 
       Для 7-9 классов содержание учебных предметов реализуется в 
соответствии с ФГОС ООО -2010.  

  Обучение во всех классах осуществляется на базовом уровне.  
   Организация обучения в 7 - 9 классах имеет казачью направленность 

        
 
 
 



Реализуемые основные общеобразовательные программы 

№п/п Уровень образования Наименование основной 
общеобразовательной 

программы 

Сроки 
реализации 

1  Основное общее 
образование 

Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования 

5 лет 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 
                Учебный план  МБОУ СОШ №10  имени А.Г.Таран составлен на 
основании следующих  федеральных и региональных нормативных 
документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции 
приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее ФГОС ООО -
2010); 
 Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18 мая 
2023 г № 370 (далее –ФОП ООО); 

 Приказа Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 

 Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2. 4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее – СП 2.4.3648-
20); 

 Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН              
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(далее – СанПиН 1.2.3685-20); 
 Приказа Минпросвещения России от 21 мая 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников» (далее – Федеральный перечень учебников); 
 Письмо министерства образования, науки и молодежной политики  

Краснодарского края от 14 июля 2023 г. № 47-01-13-13168/23 «О 
формировании учебных планах для общеобразовательных организаций на 
2023 -2024  учебный год». 



 
Режим функционирования МБОУ СОШ №10 имени А.Г.Таран 

1. Продолжительность урока 40 минут . 
2. Расписание звонков: 

 
1 смена 

7 -9 классы 

номер урока время проведения 

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

7 урок 

8.30 – 9.10 

9.20 – 10.00 

10.20 – 11.00 

11.20 – 12.00 

12.20 – 13.00 

13.10 – 13.50 

14.00 - 14.40 
Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 45 мин. 
 

3. Продолжительность учебного года: 
 7 класс 8 класс 9 класс 
34 учеб

ные 
недели 

+ + + 

 
4. Максимально  допустимая аудиторная учебная нагрузка (в 

академических часах): 
Классы  5-дневная учебная неделя 6-дневная учебная неделя 

7 32 - 
8 33 - 
9 - 36 

 
5. Учебный год разделяется на четверти: 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул. 

Учебный 
период 

Сроки 
учебных 
периодов 

Количеств
о учебных 

недель 

Каникулы Сроки  
каникул 

Количеств
о дней 

Выход на 
занятия 

I четверть 01.09.-
28.10 

8 уч. нед.  Осенние 29.10-06.11 9 07.11.2023 

II четверть 07.11-30.12 11 уч. нед.  Зимние 31.12-08.01 9 09.01.2024 

III четверть 09.01-23.03 11 уч. нед. Весенние 24.03-31.03 9 01.04.2024 

IV четверть 01.04-25.05 7 недель     
Итого  34 недели   27 дней  

   Летние  8 недель  
 
 
 
 
 
 

           Продолжительность учебной недели по классам:                                                         
-  5-дневная учебная неделя - 7- 8 классы,  



-  6 – дневная учебная неделя – 9 класс. 
 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 
часах): 
- в 7- 8 классах – 2,5 часа; 
 - в 9 классе – 3 часа. 
 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 
учебного плана 

     Изучение учебных предметов организуется с использованием: 
  Федерального перечня учебников (приказ Минпросвещения 

России от 21 мая 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников)  
 учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования . 

Полный перечень учебников размещен в приложении  основной 
образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ 
№10 имени А.Г. Таран. 

Особенности учебного плана 

Учебный план  основного общего образования МБОУ СОШ №10 имени 
А.Г.Таран обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО-2010, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения). 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 10 имени 
А.Г. Таран реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 
общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897. 

Предметные результаты освоения основной образовательной 
программы основного общего образования представляют собой систему 
культурных предметных способов и средств действий в определенной 
предметной области и могут быть получены как в учебной деятельности 
обучающихся, так и в других видах: проектной, исследовательской, 
творческой и т.п. В каждом учебном предмете выделяются несколько 
содержательных линий, внутри которых определяются ведущие умения, 
которые и подвергаются оцениванию. 

В предметную область «Математика и информатика» по ФОП ООО            
два учебных предмета: «Математика», «Информатика». В соответствии с 
рекомендациями Минпросвещения России, программой учебного предмета 
«Математика» и ФОП ООО предусмотрено введение в 7-9 классах нового 
учебного курса «Вероятность и статистика».  В учебном времени в 7 классе 



выделяется 1 час на изучение предмета «Вероятность и статистика», за счет 
части формируемой участниками образовательных отношений. В 8-9 
классах изучение данного курса предусмотрено в рабочей программе 
предмета «Алгебра».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 
формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе 
расширения знаний и умений, углубленного понимания значимости 
безопасности поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для 
личности, общество и государства предмет ОБЖ в 7 классе введен в 
учебный план, в части формируемой участниками образовательных 
отношений. 

В соответствии с пунктом 167.13 ФОП ООО реализация модуля 
«Введение в Новейшую историю России» в 9 классе реализуется за счет 
предмета «История» .  

Так как МБОУ СОШ № 10 имени А.Г.Таран является участником 
Всероссийского проекта «Самбо в школу», в 8-9 классах изучение учебного 
предмета «Физическая культура» в объеме 3 часов в неделю, из них 1 час 
приходится на изучение модуля «Самбо». Для обучающихся 7 класса 
изучение вида спорта «Самбо» осуществляется в формате внеурочной 
деятельности «Самбо».  
            Реализация учебного предмета «Технология» в 2023-2024 учебном 
году в 7-8 классах продолжается в соответствии с выбранной ранее моделью 
и учебно-методическим комплексом, которые предполагают 4-летний цикл 
преподавания.  
           Учебный предметная область «Искусство» распределяется в 7 классе 
между двумя учебными предметами: "Музыка" - 1 час; "Изобразительное 
искусство"-1час. В 8 классе «Искусство» изучается на основе учебного 
предмета «Музыка» - 1 час. 

Потребность в изучении учебных предметов «Родной язык» и 
«Литература на родном языке» отсутствует, так как в администрацию школы 
не поступали заявления от родителей (законных представителей) на изучение 
обучающимися данных учебных предметов.  

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний 
обучающихся по геометрии на базовом уровне в 8, 9 классах реализуется 
курс «Практикум по геометрии», за счет части формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Индивидуальный проект, представляющий собой самостоятельную 
работу, осуществляемую обучающимися на протяжении длительного 
периода, имеет особое значение для развития универсальных учебных 
действий. Для сопровождения его выполнения в 9 классе введён курс 
«Проектная деятельность» в объёме 1 час в неделю (34 часа). 

Для качественной подготовки обучающихся 9 класса к государственной 
итоговой аттестации в учебном плане реализуются элективный курс по 
русскому языку «Практикум по русскому языку» (17 ч) и элективный курс по 
обществознанию «Общество и мы» (17 ч). 
                                                                                                                       

 
Региональная специфика учебного плана 

       Региональной спецификой учебного плана является: 



       изучение предмета «Кубановедение» в 7- 9 классах - 1 час в неделю, 34 
учебных часа в год; 

       Учебный 
предмет 

Количество часов 

7 класс 

Количество часов  
8 класс 

Количество часов 

9 класс 

Кубановедение 1 час 1 час 1 час 
                                                                                                                   

        
   

Деление классов на группы 

Деление 7-9 классов на группы не производится. 
 

Учебные планы для V- IX классов 

        Таблица - сетка часов учебного плана 7 класса, реализующего 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (приложение  № 1), таблица - сетка часов учебного плана 8-9 
классов, реализующего федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования (приложение  № 2) . 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

          Промежуточная итоговая аттестация обучающихся 7-9 классов 
проводится в соответствии  с «Положением о формах, периодичности, 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МБОУ СОШ № 10 им. А. Г.Таран»,  утверждённого решением 
педагогического совета МБОУ СОШ № 10 имени А.Г.Таран (протокол  от 
30.08.2023 г. № 1). 
         В 7–9-х классах оценивание осуществляется в виде отметок по 4-х 
балльной шкале по учебным предметам, элективным курсам, дисциплинам, 
модулям. За устный ответ отметка выставляется учителем в ходе урока и 
вносится в электронный журнал, дневник обучающегося. 
 Письменные самостоятельные, контрольные и другие виды работ 
учащихся оцениваются по 4-х балльной шкале. Отметка за выполненную 
работу заносится в электронный журнал к следующему уроку, за 
исключением: 
• отметки за творческие работы по русскому языку и литературе в 7-9 
классах – не позже, чем через неделю после их проведения; 
 Проведение текущего контроля не допускается сразу после пропуска 
занятий по уважительной причине с выставлением неудовлетворительной 
отметки. Обучающимся, пропустившим письменный контроль и устные 
контрольные работы без уважительной причины, необходимо выполнить 
данный вид контроля в обязательном порядке. Оценка выставляется в день 
проведения контрольной работы для конкретного обучающегося с учетом 
рейтинговой системы оценивания. 
 Обучающиеся основной и подготовительной медицинских групп, 
имеющих справку об освобождении от физических нагрузок, должны 
находиться на уроке физической культуры в спортивном зале (в спортивной 
форме) и заниматься теоретической подготовкой по предмету, возможность 
которой обеспечивает учитель физической культуры. В данном случае работа 
ученика на уроке оценивается за выполнение заданий, связанных с 
теоретической подготовкой. 



 Промежуточную аттестацию в МБОУ СОШ № 10 имени А.Г.Таран 
проходят в обязательном порядке обучающиеся, осваивающие основную 
общеобразовательную программу основного общего образования во всех 
формах обучения, а также обучающиеся, осваивающие образовательные 
программы МБОУ СОШ № 10 имени А.Г.Таран по индивидуальным 
учебным планам, в т. ч. осуществляющие ускоренное, дистанционное или 
иное обучение с учетом особенностей и образовательных потребностей 
конкретного обучающегося 
          В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 
результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех 
иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты 
участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 
мероприятиях. 
 Промежуточная аттестация определяется на основании результатов 
текущего контроля успеваемости в следующем порядке: 
• по четвертям – в 7-9-х классах по предметам учебного плана, за 
исключением предметов, изучающихся в объеме 1 часа в неделю, оценивание 
которых может проводиться по полугодиям по решению педагогического 
совета; 
• по предметам учебного плана и элективным курсам в объеме не менее 
1часа в неделю. 
        При выставлении отметок за четверть по всем предметам учебного 
плана, кроме музыки, кубановедения, изобразительного искусства, 
технологии, основ безопасности жизнедеятельности, физической культуры- 
используется рейтинговая система оценки знаний. Все отметки условно 
делятся на группы и каждой группе присваивается свой коэффициент, 
который возрастает с учетом значимости отметки. 
         Отметки по оценочным процедурам ВПР, НИКО учитываются на 
основании федеральных и региональных нормативных актов. 
         Отметки обучающихся за четверть выставляются на основании 
результатов текущего контроля успеваемости. Отметка за четверть  
складывается на основе результатов письменных работ и устных ответов 
учащихся с учетом их фактических знаний, умений и навыков. 
Результативность достижений учащихся оценивается в виде отметок 
«5»,«4»,«3»,«2». 
     При выставлении итоговой отметки за четверть применяется 
средневзвешенная система оценки образовательных достижений 
обучающихся. 
      При выставлении итоговой отметки за четверть: 

- отметка «5» выставляется в случае, если средний балл составляет 4,60 
– 5,0 при отсутствии текущих оценок «2»; 

- отметка «4» - если средний балл составляет 3,60 - 4,59; 
- отметка «3» - если средний балл составляет 2,60 -3,59; 
- отметка «2» - если средний балл составляет 2,0 – 2,59. 

         Отметки выставляются учителем до начала каникул или начала 
итоговой аттестации. 
          В случае невыполнения учебной программы в течение учебной 
четверти обучающиеся 7-9 классов являются не аттестованными по 



конкретному учебному предмету; графа классного журнала при выставлении 
четверной/полугодовой отметки остается незаполненной. 
          Четвертные отметки выставляются целыми числами как среднее 
арифметическое текущих отметок с учетом правила математического 
округления по музыке, кубановедению, изобразительному искусству, 
технологии, основам безопасности жизнедеятельности, физической культуре.  
            Учитель - предметник оценивает обучающегося, имеющего не менее 3 
оценок и по уровню фактических знаний при условии выполнения условий, 
описанных в п. 3.4.4 Положения. 
             В качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины 
или образовательной программы на определённом уровне промежуточная 
аттестация обучающихся проводится в форме итоговых контрольных работ в 
7-9 классах в соответствии с ООП и утверждённым графиком оценочных 
процедур образовательной организации на текущий учебный год. 
 В отношении обучающихся, осваивающих ООП индивидуально на 
дому, промежуточная аттестация по предметам учебного плана 
соответствующего уровня образования может основываться на результатах 
текущего контроля успеваемости. 
 Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ СОШ № 10 имени 
А.Г.Таран проводится: 

• в соответствии с расписанием, утвержденным приказом директора 
МБОУ СОШ № 10 имени А.Г.Таран; 

• аттестационной комиссией, в количестве не менее 2-х человек, 
включающей представителя администрации МБОУ СОШ № 10 имени 
А.Г.Таран, учителя – предметника данного класса и ассистента из числа 
педагогов того же цикла/предметной области, утвержденной приказом 
директора МБОУ СОШ № 10 имени А.Г.Таран; 

•по контрольно-измерительным материалам, разработанным ШМО с 
соблюдением режима конфиденциальности. 
 Обучающимся, пропустившим по уважительной причине, 
подтвержденной соответствующими документами, более 65% учебного 
времени, отметка за четверть не выставляется даже при наличии трёх 
текущих отметок или контроль знаний указанных обучающихся 
осуществляется в индивидуальном порядке в соответствии с 
индивидуальным графиком, утверждённым приказом ОО и согласованным с 
родителями (законными представителями) обучающихся. 
        Обучающемуся, пропустившему по неуважительной причине более 50% 
учебного времени, отметка за четверть не выставляется даже при наличии 
трёх текущих отметок. 
 Педагогические работники доводят до сведения родителей (законных 
представителей) сведения о результатах промежуточной аттестации 
учащихся. 
 Обучающиеся, освоившие в полном объеме соответствующую часть 
образовательной программы, решением педагогического совета школы 
переводятся в следующий класс. 
 В 7-9 классах годовые отметки выставляются до начала каникул или 
начала аттестационного периода на основании фактического уровня знаний 
обучающихся с учетом четвертных оценок, как среднее арифметическое 
четвертных отметок с учетом правила математического округления. 



        Если обучающийся не был аттестован по двум четвертям, то 
положительная годовая оценка может быть выставлена только после 
успешной сдачи дифференцированного зачета или иной формы при 
подтверждении фактического уровня знаний по данному курсу обучения. 
Классные руководители обязаны довести до сведения обучающихся и их 
родителей итоги аттестации и решение педагогического совета школы о 
переводе обучающегося.   
     Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 
учебного плана. 
 

 
Директор муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы № 10 
имени А.Г.Таран                                                                                 С.А.Звирко 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Приложение № 1 

                                            Утверждено 
                                                                                   решением педагогического совета 

                                                                                    МБОУ СОШ №10 имени А.Г.Таран 
                                                                                       протокол №  1 от «30» августа 2023 г 

                                                                          Директор МБОУ СОШ № 10  
                                              имени А.Г. Таран________С.А.Звирко 

Учебный план для 7 класса 
МБОУ СОШ №10 имени А.Г.Таран МО Староминский район 

ФГОС ООО в 2023 – 2024 учебном году   
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в     
неделю 

VI 
 

VII 
2023           

-          
2024 

VIII 
2024 

- 
2025 

IX 
2025

-
2026 

Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и  
литература 

Русский язык 5.8 4 3 3 15,8 

Литература 2.8 2 2 3 9.8 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 0,2 - - - 0.2 

Родная литература 0.2 - - - 0.2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 12 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история. 2 - - - 2 

История - 2 2 3 7 
Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Математика и 
информатика 

Математика 5 - - - 5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 
Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России - - - - 0 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 - 3 

Изобразительное 
искусство 1 1 - - 2 

Технология Технология 2 2 1 1 6 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 2 3 3 11 

Основы безопасности 
жизнедеятельности - - 1 1 3 

Итого 29 29 31 33 122 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности - 1 - - 1 
Вероятность и 
статистика - 1 - - 1 



Проектная  
деятельность 

- - - 

 
1 
 
 

1 

 

 Практикум по геометрии   1 1 2 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка,    
СанПиН2.4.2.2821-10          

при 6-дневной 
учебной неделе    

36 36 

при 5-дневной 
учебной неделе 

30 32 33 - 95 

 
Дополнение к учебному плану для обучающихся, которые обучаются в 

общеобразовательном классе по адаптированной образовательной программе 
для детей с ЗПР 

Наименование Количество часов в неделю 
7 

Индивидуальные, групповые занятия 
развивающей направленности 

3 

Итого 3 
 

 
 
Заместитель директора по УВР                                                                          Хорошун И.Н. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Приложение № 2 

                                            Утверждено 
                                                                                   решением педагогического совета 

                                                                                   МБОУ СОШ №10 имени А.Г.Таран 
                                                                                       протокол №  1 от «30» августа 2023 г 

                                                                          Директор МБОУ СОШ № 10 
    имени А.Г. Таран________С.А.Звирко 

Учебный план для 8-9 классов 
МБОУ СОШ №10 имени А.Г.Таран МО Староминский район 

ФГОС ООО в 2023 – 2024 учебном году   
 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в     
неделю 

 
VII 

 

 
VIII 

 

 
IX 

 
Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и  
литература 

Русский язык 3,8 3 3 9,8 

Литература 1,8 2 3 6.8 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 0,2 - - 0.2 

Родная литература 0,2 - - 0.2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 9 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история. 2 - - 2 

История - 2 3 5 
Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика - - - 0 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 
Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России - - - 0 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 - 2 

Изобразительное 
искусство 1 - - 1 

Технология Технология 2 1 - 3 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 3 

Итого 31 30 31 92 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

Кубановедение 

1 1 1 3 



 
Проектная  
деятельность 

- - 

 
1 
 
 

1 

 

Физическая культура 
(Самбо) 

- 1 1 2 

Общество и мы - - 0,5 0,5 

Практикум по 
русскому языку 

- - 0,5 0,5 

Практикум по 
геометрии  

1 1 2 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка,    
СанПиН2.4.2.2821-10           

при 6-дневной 
учебной неделе   

36 36 

при 5-дневной 
учебной неделе 

32 33 - 65 

 
Дополнение к учебному плану для обучающихся, которые обучаются в 

общеобразовательном классе по адаптированной образовательной программе 
для детей с ЗПР 

Наименование Количество часов в неделю 
8 9 

Индивидуальные, групповые занятия 
развивающей направленности 

3 3 

Итого 3 3 
 

 
 
Заместитель директора по УВР                                                                          Хорошун И.Н. 
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