
ПРИЛОЖЕНИЕ 2  
                                                                                         к  приказу № 402 от 16.08.2022 г.                                   

             УТВЕРЖДАЮ: 
                                                                               директор МБОУ СОШ № 10 

имени А.Г.Таран 
                                                                                ______________С.А. Звирко 

 
 

План 
по самоопределению и профессиональной ориентации обучающихся 

в МБОУ СОШ № 10 имени А.Г.Таран  
на 2022-2024 годы 

 
 Цели:  
 1.Создание условий для развития самостоятельной, активно развивающейся 
творческой личности, способной к адаптации и самореализации в обществе; 
 2.Создание эффективной системы профессионального сопровождения учащихся в 
соответствии с их способностями, интересами и запросами рынка труда. 
 Задачи: 
 1.Создать условия для осознанного профессионального самоопределения учащихся 
в соответствии со способностями, склонностями, личностными особенностями, 
потребностями общества, района в кадрах, формирование способности к социально-
профессиональной адаптации в обществе;  
 2.Создать систему подготовки учащихся в рамках профориентационной 
подготовки; - наладить деловые связи с лицами и организациями, заинтересованными в 
профессиональной подготовке подрастающего поколения;  
 3.Раскрыть роль школьных предметов для понимания структуры профессий; 
 4.Осуществить диагностическую функцию, определить динамику развития 
личности;  
 5.Повысить профессиональный уровень, творческое мастерство педагогического 
коллектива; 
 6.Обеспечить профессиональный, карьерный рост педагогов;  
 7.Способствовать проектированию подростками своих жизненных и 
профессиональных планов, идеалов будущей профессии и возможных моделей 
достижения высокой квалификации в ней.  
 

Содержание плана работы 
 
 План работы реализуется в процессе обучения, внеклассной, внешкольной 
деятельности в условиях взаимодействия школы с другими социальными структурами: 
семьей, профессиональными учебными заведениями, предприятиями, учреждениями. 
 Ожидаемые результаты:  
 Реализация данного плана позволит:  

 повысить мотивацию молодежи к труду; 
 оказать адресную психологическую помощь учащимся в осознанном выборе 

будущей профессии; 
 обучить подростков основным принципам построения профессиональной карьеры 

и навыкам поведения на рынке труда, сориентировать учащихся на реализации  
собственных замыслов в реальных социальных условиях. 

 Профориентационная работа: 



 Профориентационная работа в образовательном учреждении проводится с целью: 
создания условий для осознанного профессионального самоопределения учащихся, 
посредством популяризации и распространения знаний в области профессий, 
профессиональной пригодности, профессионально важных качеств профессиональной 
карьеры, строится на основе личностного восприятия мира профессии.  
 Для решения этой задачи используются формы и методы организации учебно-
воспитательной деятельности, соответствующие возрастным особенностям учащихся. 
 Профессиональная ориентация включает в себя следующие компоненты: 
профессиональное просвещение, развитие профессиональных интересов и склонностей. 
 Профориентационная работа в образовательном учреждении осуществляется также 
и в системе внеклассных, общешкольных мероприятий. 
 

№ 
п/п 

Содержание деятельности классы Ответственные 

Организационно – методическая работа в школе 

1. Проведение анализа результатов 
профориентационной работы за 
2021– 2022 учебный год (вопросы 
трудоустройства и поступления в 
профессиональные учебные 
заведения выпускников 9,11 
классов). 

9-11 классы Заместитель директора по 
воспитательной работе,, 
педагог-психолог, 
классные руководители 

2 Разработка и утверждение планов 
(программ) по профориентационной 
работе на 2022 – 2023 учебный год. 

1-11 классы Заместитель директора по 
воспитательной работе, 
классные руководители 

3 Организация работы: 
-по проведению элективных курсов, 
направленных 
на планирование учащимися 
профессиональных и жизненных 
перспектив; 
-по реализации дополнительных 
общеразвивающих программ по 
профориентации 

8– 11 классы Заместитель директора по 
воспитательной работе, 
педагоги-психологи, 
педагоги- предметники 

 
4 

В течении учебного года: 
вовлечение учащихся в общественно 
–полезную деятельность в 
соответствии с познавательными и 
профессиональными интересами. 
(Организация дней самоуправления в 
школе, организация волонтерского 
движения, работа на пришкольном 
участке, уборка территории школы) 

 
2-11 классы 

 
классные руководители, 
педагоги-предметники 

5 Оформление уголков, стендов по 
профориентации, конкурсы 
рисунков, плакатов «Профессии 
моих родных», « Моя будущая 
профессия», «Профессии будущего» 

1-4 классы, 
5-8 классы, 
9-11 классы 

Классные руководители 

6 Театрализованно-познавательные 
викторины, квэсты, беседы, встречи с 
представителями   различных 
профессий согласно календаря 

1-11 классы  Педагоги-организаторы, 
классные руководители 



знаменательных дат. 
7 Диагностика и профессиональное 

тестирование обучающихся 
6-11 классы Педагоги-психологи 

8 Тренинги для учащихся  7-11 классы Педагоги-психологи 
 Организация профориентационных 

экскурсий на предприятия района и 
края. 

4-11 классы Заместитель директора по 
воспитательной работе 

9 Организация экскурсий в начальные, 
средние  и в 
высшиепрофессиональные учебные 
заведения(очные и виртуальные 
форматы) 

8-11 классы Заместитель директора по 
воспитательной работе 

10 Пополнение библиотечного фонда 
литературой по профориентации 
итрудовому обучению. 
 

1-11 классы Педагоги-библиотекари 

11 Организация и проведение выставок 
и библиотечных уроков по 
профориентации обучающихся 
согласно календаря знаменательных 
дат 

 Педагоги-библиотекари 

12 Использование internetресурсов 
дляранней профориентации 
школьников, участие в проекте 
«Билет в будущее»просмотр онлайн-
уроков «Проектория», использование 
электронной платформы 
«ПрофНавигатор» Краснодарского 
края 

6-11 классы 
 

Заместитель директора по 
воспитательной работе, 
классные руководители 

12 Сетевое взаимодействие с 
Староминским ЦЗН (участие в 
ярмарках вакансий, организация 
трудоустройства школьников в 
период каникул) 

9-11 классы Заместитель директора по 
воспитательной работе 

13 Сетевое  взаимодействие со 
Староминским механико-
технологическим техникумом   
(экскурсии, мастер-классы) 

8-11 классы Заместитель директора по 
воспитательной работе 

 Мероприятия для педагогов  
1. Курсы повышения квалификации 

педагогов по самоопределению и 
профориентации школьников   

 Заместитель директора по 
воспитательной 
работе,классные 
руководители, педагоги-
предметники, педагоги 
психологи 

2. Участие в конкурсах, семинарах, 
РМО, совещаниях, открытых 
мероприятиях, обмен опытом по 
ранней профориентации школьников 

 Классные руководители, 
педагоги-предметники, 
педагоги психологи 

Мероприятия для родителей 
1. Проведение родительских собраний 

на тему                                  
 Заместитель директора по 

воспитательной работе, 



«Мероприятия по ранней 
профориентации обучающихся 6-11 
классов», «Роль семьи в 
профессиональном самоопределении 
школьников» 

классные руководители, 
педагоги-психологи 

2.  Участие родителей мероприятиях по 
ранней профориентации школьников   
«Знаменитые династии»,                        
«Любимая профессия» , «Мир 
профессий» 

 Родители, педагоги –
предметники, педагоги-
психологи 

 
Примерная тематика классных часов 

  
№ 
п/п 

Тема Классы 

1 Профессии моей станицы 2-4 классы 
2  Все работы хороши - выбирай на вкус 3-5 классы 
3  Профессии моих родителей, близких родственников 1-5 классы 
4  О профессиях разных, нужных и важных 1-5 классы 
5 Путь в профессию начинается в школе 4-6 классы 
6  Моя мечта о будущей профессии. 6-8 классы 
7 Труд на радость себе и людям 5-11 классы 
8 Мир профессий. Человек-природа.  6-11 классы 
9 Мир профессий. Человек-техника  6-11 классы 
10  Мир профессий. Человек-знак 6-11 классы 
11  Мир профессий. Человек-человек  6-11 классы 
12 Мир профессий. Человек -художественный образ.  6-11 классы 
14 Мир профессий. Человек-природа.  6-11 классы 
15  Мир профессий. Человек-техника  6-11 классы 
16  Как выбрать профессию 8-11 классы 
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