Расписание уроков для обучающихся 1-4 классов
	Дни
	Урок
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	
	предмет
	ранг трудности
	предмет
	ранг трудности
	предмет
	ранг трудности
	предмет
	ранг трудности

	Понедельник
	1
	русский язык
	7
	физкультура
	1
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5

	
	2
	математика
	8
	математика
	8
	математика
	8
	математика
	8

	
	3
	физкультура
	1
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	русский язык
	7

	
	4
	окружающий мир
	6
	литературное чтение
	5
	ИЗО
	3
	ИЗО
	3

	Итого за день
	22
	
	21
	
	23
	
	23

	Вторник
	1
	литературное чтение
	5
	окружающий мир
	6
	английский язык
	7
	основы религиозных культур и светской этики
	6

	
	2
	математика
	8
	математика
	8
	математика
	8
	математика
	8

	
	3
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	физкультура
	7
	русский язык
	7

	
	4
	ИЗО
	3
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5
	физкультура
	1

	
	5
	
	
	физкультура
	1
	русский язык
	7
	окружающий мир
	6

	Итого за день
	23
	
	21
	
	28
	
	28

	Среда
	1
	литературное чтение
	5
	физкультура
	1
	литературное чтение
	5
	русский язык
	7

	
	2
	математика
	8
	математика
	8
	математика
	8
	английский язык
	7

	
	3
	русский язык
	7
	английский язык
	7
	русский язык
	7
	математика
	8

	
	4
	окружающий мир
	6
	русский язык
	7
	окружающий мир
	6
	физкультура
	1

	
	5
	физкультура
	1
	литературное чтение
	5
	музыка
	3
	литературное чтение
	5

	Итого за день
	27
	
	28
	
	29
	
	28

	Четверг
	1
	литературное чтение
	5
	ИЗО
	3
	русский язык
	7
	окружающий мир
	6

	
	2
	математика
	8
	математика
	8
	физкультура
	1
	математика
	8

	
	3
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	математика
	8
	русский язык
	7

	
	4
	труд (технология)
	2
	музыка
	3
	труд (технология)
	2
	литературное чтение
	5

	
	5
	
	
	литературное чтение
	5
	английский язык
	7
	
	

	Итого за день
	22
	
	26
	
	26
	
	26

	Пятница
	1
	русский язык
	7
	английский язык
	7
	физкультура
	1
	музыка
	3

	
	2
	физкультура
	1
	окружающий мир
	6
	русский язык
	7
	русский язык
	7

	
	3
	литературное чтение
	5
	русский язык
	7
	окружающий мир
	6
	литературное чтение
	5

	
	4
	музыка
	3
	труд (технология)
	2
	литературное чтение
	5
	труд (технология)
	2

	
	5
	
	
	
	
	
	
	английский язык
	7

	Итого за день
	16
	
	22
	
	19
	
	24




