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1.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСА 
Врезультатеосвоенияпрограммыкурса«Основы педагогики»обучающиесябудутзнать: 

- спецификупедагогическойпрофессии, 
- какиеличностныекачествапрофессиональнозначимы дляпедагога; 
- основныетребованиякпрофессиональнойпедагогическойдеятельности; 
- ключевыетерминыипонятия,характерныедляпедагогикиипсихологии,изучае

мыеврамкахданногокурса; 
- методы и приемы изучения поведения человека с точки зрения

различныхобразовательныхситуаций; 
- оспособностяхчеловека,ихприроде,остратегияхличностногоразвития,ус

пешногообразовательногоисоциальноговзаимодействия. 
Будутуметь: 

проектироватьстратегиюсобственногопрофессиональногоиличностногораз
вития,втомчислевобластидальнейшегоосвоенияпедагогической профессии; 

−работать 
вкомандедлясовместногорешенияпоставленныхзадач,втомчислепроектно-
исследовательских; 

−самостоятельноработатьсинформацией. 
Будутиметьопыт: 

−организациисовместнойдеятельностииобщения,вт.ч.ввиртуальнойсреде,прое
ктированияусловийисредствпродуктивнойкоммуникациивконтекстеучебнойдеятель
ности; 

Смогут сделать осознанный профессиональный выбор в отношении 
педагогическойпрофессии. 

Поскольку учебный курс «Основы педагогики» изучается на уровне 
среднегообщегообразованиязасчетчасовчастиизучебногоплана,формируемойучастн
икамиобразовательныхотношений,обучениеобеспечивает: 

− удовлетворениеиндивидуальныхзапросовобучающихся; 
−

 развитиеличностиобучающихся,ихпознавательныхинтересов,интеллектуа
льнойиценностно-смысловойсферы; 

− развитиенавыковсамообразованияисамопроектирования; 
− углубление,расширениеисистематизациюзнанийвпсихолого-

педагогическойобласти; 
− совершенствование имеющегося и  приобретение нового опыта

 познавательнойдеятельности,профессиональногосамоопределенияобучаю
щихся. 

Результатыизученияучебногокурса«Основыпедагогикиипсихологии»способствуют: 
−

 развитиюличностиобучающихсясредствамипедагогикиипсихологии:разви
тиюихобщейкультуры,мировоззрения,формированиеценностно-
смысловыхустановок; 

−
 развитиюпознавательных,регулятивныхикоммуникативныхспособностей,
готовностииспособностик саморазвитиюипрофессиональномусамоопределению; 

− обеспечениюпрофессиональнойориентацииобучающихся. 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОКУРСА 

Основноесодержаниеучебногокурса«Основыпедагогики»делитсянаблоки 
«Основыпедагогикиипсихологии,10класс»и «Основыпедагогикиипсихологии,11класс». 

1
0 
классПедагогическиеклассы.Искусствосамоо
пределения 
Педагогические классы. Как и зачем создавались классы в 20-м и 21-м веках. 
Искусство выбора всовременном мире и образовании. Правильно ли я выбрал 



профиль для обучения и карьеры? 
Какмыбудемучиться?Обоснованиеметодовиподходовкпостроениюсовместногообра
зованияи 



индивидуальногообразовательногомаршрута.Какработатьстекстомучащихся,другимиучеб
нымиматериалами? 

Комуизачемнужнапедагогика?Педагогикакакчастькультурычеловечества 

Педагогика в динамике и развитии, педагогика как важнейший компонент культуры 
человечества.Наука о счастье и благополучии человечества. Историко-культурный анализ 
динамики развитияпедагогическихпрактик.Педагогикаиценностно-
смысловоеединствомира.Педагогикаитехнологический прогресс.Педагогикабудущего. 

Психологиявжизникаждого изнас 

Длячегонужнапсихология?Житейскаяипрофессиональнаяпсихология.Местопсихологиивс
истеменаук.Какпсихологияпомогаетпонятьчеловека?Будущеепсихологиииееперспективы. 

Человеккакуникальнаяличностьвсоциальномвзаимодействии 

Личностьчеловекаиееуникальность.Факторыразвитияличности.Внутренняяпозицияличнос
ти. Потенциал и ресурсы личности. Личность в современном мире. Человек на 
пересечениисоциальныхреалий.Возможностиличностногоразвитияиуспешногосоциальног
овзаимодействия. 

Развитиеличностногопотенциалачеловека 

Развитие психики человека. Личностные и характерологические особенности человека. 
Всё 
обэмоциях.Искусствоуправленияэмоциями.Эмоциональныйинтеллектвжизниипрофессии.
Психологическаяготовностьк самостоятельномупринятиюрешений. 

Какмыучимся?Искусствоэффективногопознания.Человеккаксубъектдеятельности 

Умение решать задачи, школа кейсовых практик. Чтение и письмо в образовательном 
процессе.Эффективнаяобратнаясвязьисамооценка.Проектнаядеятельность.Исследовательс
каядеятельность.Познаниекак совместнаядеятельность. 

 
Учимсяучитьсясамостоятельно 

От «Матетики» Коменского к внутрифирменному обучению. Учимся друг у друга, учимся 
вместе,учимсяулучших.Целеполагание.Внутренняяивнешняямотивацияучения.Выученная
беспомощность. Развитие познавательных интересов. Уровень притязаний и самооценка. 
Способыиприемысамостоятельнойработы.Ресурсыдлясамостоятельнойработы. 

11класс 

Какмыживемиработаемвместе?Человеккакчленсообщества 

Человек, группа, коллектив, общество. Как организовать совместную деятельность? Как 
общатьсяиработатьвместе?Социальныйиэмоциональныйинтеллект.Как вестизасобой? 

Азбукаобщения:отАдоЯ 

Навыкиэффективногообщения.Культуравиртуальногообщения.Конфликтыипутиихразреш
ения.Возможностимедиацииприразрешенииконфликтов.Психологиялидерства. 

Универсальныекомпетенциидляжизнии учебы 

Искусство навыков XXI века. Успеваем всё: современный тайм-менеджмент. Будь уверен! 
Говори!Навыкисамопрезентации.Искусство переговоров. 

Проектированиесвоейисторииуспеха 

Психология идентичности: кто Я? Как стать успешным! Мой карьерный путь. Папка 



достижений.Подготовкапортфолио.Мойуспех–успехдлякаждого. 

Гдеикакработаютпедагоги?Педагогикавсовременномобществе 

Семейнаяпедагогика.Детскийсад.Школа.Дополнительноеобразование.Специальноеобразо
вание.Педагогикадлявзрослых.Цифроваяпедагогика. 

Практическаяпсихологиянакаждыйдень 

Психологиявсоциальнойсфере.Психологиявобразовании.Психологиявуправлении.Психоло
гияисовременноепроизводство.Психологическаяпомощьвэкстремальныхситуациях. 

Институциональнаяосновасовременныхпсихологическихипедагогическихпрактик 

Общее представление об институтах. Нормативная база современного образования. 
Нормативнаябазасовременнойпсихологии.Этическиенормыпрофессий.Волонтерствовпеда
гогикеипсихологии. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

10 класс(34часа) 
 

Модуль Краткоесодержание Кол-
воЧасовАв
тор./рабоч. 

Характеристика 
 основныхвид
ов
 деятельности
обучающихся 

Педагогич
ескиеклас
сы. 
Искусство
самоопред
еления 

Педагогическиеклассы.Какизаче
мсоздавалиськлассыв20-ми21-м 
веках?Искусство 
выборавсовременноммиреиобраз
овании.Правильнолиявыбрал 
профиль для обучения 
икарьеры.? Как мы будем 
учиться?Обоснование методов и 
подходовкпостроениюсовместног
ообразованияииндивидуальногоо
бразовательного маршрута. 
Какработатьстекстомучеников,др
угимиучебнымиматериалами? 

8 4 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиип
остроениемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

Кому
 и
зачемнужн
апедагогик
а 
? 
Педагогик
а как 
частькульт
урычелове
чества 

Педагогикавдинамикеиразвитии.
Педагогикакакважнейший 
компонент 
культурычеловечества. Наука о 
счастье иблагополучии
 человечества.
Историко-
культурныйанализдинамики 
 развития 
педагогических
 практик.
Педагогикаиценностно-
смысловое единствомира. 

Педагогикаитехнологическийпро
гресс.Педагогикабудущего 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиип
остроениемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 



Психологи
явжизника
ждого 
изнас 

Длячегонужнапсихология? 

Житейскаяипрофессиональнаяпс
ихология. Место психологии 
всистеменаук.Какпсихологияпом
огаетпонятьчеловека.Будущеепси
хологиииееперспектив 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиип
остроениемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

Человекка
куникальн
ая 
личностьв
социально
м 
взаимодей
ствии 

Личностьчеловекаиееуникальнос
ть. Факторы 
развитияличности.Внутренняяпоз
ицияличности.Потенциалиресурс
ыличности.  Личность
 всовременноммир
е.Человекнапересечении 
социальных реалий.Возможности
  
 личностногоразви
тия и  
 успешногосоциал
ьноговзаимодействия 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиип
остроениемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

Развитиел
ичностног
опотенциа
лачеловек
а 

Развитие психики
 человека.Личностны
е   и 
характерологическиеособенност
и человека.Всё 
обэмоциях.Искусствоуправлени
я 
эмоциями.
 Эмоциональный
интеллект в жизни и 
профессии.Психологическаягото
вностьксамостоятельномупринят
июрешений 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиип
остроениемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

Как
 мы
учимся? 
Искусство
эффективн
огопознан
ия.Человек
каксубъект
деятельнос
ти 

Умение решать 

задачи.Чтениеиписьмо. 

Эффективнаяобратнаясвязьиса
мооценка. 

Проектнаядеятельность. 

Исследовательская 
деятельность.Познаниекаксовмес
тнаядеятельность 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиип
остроениемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

Учимся
учиться 

От«Матетики»Коменскогоквнутр
ифирменному обучению. 

10 5 Работа спроблемнымвопросом. 



самостоят
ельно 

Учимсядругудруга,учимсявместе,
учимсяулучших.Целеполагание.В
нутренняяивнешняямотивацияуч
ения.Выученная
 беспомощность.
Развитие
 познавательных
интересов. 

Уровень притязаний
 исамооценка.Спос
обыиприемысамостоятельной
 работы.Ресурсыдл
ясамостоятельнойработы 

  Сочинение-рассуждение. 

Самостоятельныйвыборцелиип
остроениемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссии. 

Выполнениеитоговогоконтроля.

Итоговыйконтроль(проект) 

Всего  68 34  

 
 

11 класс(34 часа) 
 
 
 

 

Модуль 
 

Краткоесодержание 
Кол-во 

часов 

Характеристика основных 
видовдеятельностиобучающихся 

Как мы 
живем
 и
работаем 
вместе? 
Человекка
к
 член
сообществ
а 

Человек, коллектив, общество. 
Какорганизовать
 совместную
деятельность?Какобщатьсяиработа
тьвместе?Социальныйиэмоциональ
ныйинтеллект.Каквестизасобой? 

8 4 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор
 целипострое
ниемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

 
 

 
и 

Азбукаоб
щения:от
АдоЯ 

Навыкиэффективногообщения.Кул
ьтуравиртуальногообщения.Конфл
икты и пути их 
разрешения.Возможностимедиаци
иприразрешении
 конфликтов.
Психологиялидерства 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор
 целипострое
ниемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

 
 

 
и 

Универсал
ьные 
компетенц 
ии
 для
жизни  и 

ИскусствонавыковXXIвека.Успева
ем всё: современный тайм-
менеджмент. Будь уверен! 
Говори!Навыки самопрезентации. 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор цели 

 
 

 
и 



учебы Искусствопереговоров   построение 

маршрута.Решение 

учебных задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

Проектиро
ваниесвое
йисторииу
спеха 

Психология идентичности: кто 
Я?Какстатьуспешным!Мойкарьерн
ый путь. 
 Папкадостижени
й. 
 Подготовкапортф
олио. Мой успех – успех 
длякаждого 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор
 целипострое
ниемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

 
 

 
и 

Где и 
какработа
ютпедагог
и?Педагог
ика в 
современн
омобщест
ве 

Семейная педагогика. Детский 
сад.Школа.
 Дополнительное
образование. 
 Специальноеобр
азование.Педагогикадлявзрослых.
Цифроваяпедагогика 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор
 целипострое
ниемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

 
 

 
и 

Практичес
каяпсихол
огия на 
каждый
день 

Психологиявсоциальнойсфере.Пси
хологиявобразовании.Психологияв
управлении.Психологияисовремен
ноепроизводство.Психологическая
помощьвэкстремальныхситуациях 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор
 целипострое
ниемаршрута. 

Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Промежуточныйконтроль 

 
 

 
и 

Институци
ональнаяо
сновасовр
еменных 
психологи
ческих и 

Общеепредставлениеобинститутах.
Нормативнаябазасовременного
 образования
(Конституция,Закон,Стандарт).Нор
мативная   база   современной 
психологии.Этическиенормыпроф
ессий.      Волонтерствов 

10 5 Работаспроблемнымвопросом.С

очинение-рассуждение. 

Самостоятельный выбор
 целипострое
ниемаршрута. 

 
 

 
и 



педагогиче
скихпракт
ик 

педагогикеипсихологии   Решение учебных 

задач.Групповое 

проектирование.Дискуссия. 

Итоговыйконтроль(проект) 

Всего  68 34  



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАН
ИЕ 10класс 

 
№ Тема урока Основныевидыучебнойдеятельност

и 

  

Педагогическиеклассы.Искусствосамоопределени
я4ч. 

1 Педагогические классы. Как и 
зачемсоздавалиськлассыв20-ми 21-мвеках? 

Работа с проблемным вопросом. 

Сочинение-рассуждение. 
Самостоятельный 
выборцелиипостроениемаршрута. 
Решениеучебныхзадач.Групповоеп
роектирование. 
Дискуссия.Промежуточный
контроль 

2. Искусствовыборавсовременноммиреиобразов
ании. 

3. Обоснование методов и подходов 
кпостроению совместного образования 
ииндивидуального 
образовательногомаршрута. 

4. Как работать с текстом
 учеников,другимиучебнымиматериала
ми? 

 Комуизачемнужнапедагогика?Педагогикакакчастькультурычеловечества-5ч. 

5. Педагогикавдинамикеиразвитии.Педагогикак
акважнейшийкомпоненткультурычеловечеств
а. 

Работа с проблемнымвопросом. 

Сочинение-рассуждение. 
Самостоятельный 
выборцелиипостроениемаршрута. 

Решениеучебныхзадач. 
6. Наука о

 счастьече
ловечества. 

и благополучии 

7. Историко-
культурныйанализдинамикиразвитияпедагоги
ческихпрактик Групповоепроектирование. 

Дискуссия. 8. Педагогика и ценностно-
смысловоеединствомира. 

Промежуточныйконтроль 9. Педагогика и технологический 
прогресс.Педагогикабудущего. 

 Психологиявжизникаждогоизнас-5ч. 

10. Длячегонужнапсихология? Работа с проблемным 
вопросом. 
Сочинение- 
рассуждение. 
Самостоятельный выборцели и
 построение 

11. Житейская ипсихология.профессиональная 

12. Местопсихологиив системенаук. маршрута. 
Решениеучебныхзадач. 
Групповоепроектирование. 
Дискуссия. 

13. Как
 психолог
иячеловека. 

помогает понять 



14. Будущеепсихологиииееперспектив Промежуточный 
контроль 

 Человеккакуникальнаяличностьвсоциальномвзаимодействии–5ч. 

15. Личностьчеловекаиееуникальность.Фактор
ыразвитияличности. 

Работа с проблемнымвопросом. 

Сочинение-
рассуждение. 
Самостоятельный 
выборцелиипостроениемаршрута. 

Решениеучебныхзадач.Групповое
проектирование. 

Дискуссия.Промежуточны
йконтроль 

16. Внутренняя позиция
 личности.Потенциалиресурс
ыличности 

17. Личностьвсовременноммире. 

18. Человек на пересечении
 социальныхреалий. 

19. Возможностиличностногоразвитияиуспешно
госоциальноговзаимодействия 

 Развитиеличностногопотенциала человека–5ч. 

20. Развитиепсихики человека. Работа с проблемнымвопросом. 

Сочинение-
рассуждение. 
Самостоятельный 
выборцелиипостроениемаршрута. 

Решениеучебныхзадач.Групповое
проектирование. 

Дискуссия.Промежуточн
ыйконтроль 

21. Личностные и
 характерологическиеособенно
стичеловека. 

22. Всё 
обэмоциях.Искусствоуправленияэмоциями. 

23. Эмоциональныйинтеллектв жизни 
ипрофессии. 

24. Психологическая готовность
 ксамостоятельномупр
инятиюрешений 

 Как мы учимся? Искусство эффективного познания. Человек как субъект 
деятельности – 5ч. 

25. Умениерешатьзадачи. Работа с проблемнымвопросом. 

Сочинение-
рассуждение. 
Самостоятельный 
выборцелиипостроениемаршрута. 
Решениеучебныхзадач.Групповое
проектирование. 

Дискуссия.Промежуточны
йконтроль 

26. Чтениеиписьмо. 

27. Эффективная обратная связь
 исамооценка. 

28. Проектная
 деятельность.Иссл
едовательскаядеятельность. 

29. Познаниекаксовместнаядеятельность 

 Учимся учитьсясамостоятельно–5ч. 

30. От «Математики» Коменского
 квнутрифирменномуобучению.Учимс
я 
другудруга,учимсявместе,учимсяу 

Работа с проблемнымвопросом. 



 лучших. Сочинение-
рассуждение. 
Самостоятельный 
выборцелиипостроение
маршрута. 
Решениеучебныхзадач.
Групповоепроектирова
ние. 

Дискуссии. 

Выполнение
 итогового
контроля. 
Итоговый
 контрол
ь(проект) 

 
31. 

 

Целеполагание.Внутренняяивнешняямот
ивацияучения.Выученнаябеспомощност
ь. 

32. Развитие познавательных
 интересов.Уровеньпритязани
йисамооценка. 

33. Способы и приемы
 самостоятельнойработы. 

34. Ресурсы длясамостоятельнойработы 
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